
Extremsportler in Grenzsituationen, Polizeibeamter & High Performance Coach

Torsten Kleint
Torsten Kleint, ein Polizeibeamter mit einer Leidenschaft für Extremsport, hat sich als

internationaler High Performance Coach einen Namen gemacht. Seine Arbeit konzentriert sich

darauf, Unternehmer, Führungskräfte und Selbstständige zu unterstützen. Er ist bekannt für

seine Fähigkeit, niemals aufzugeben und Herausforderungen zu meistern. Er nutzt seine

umfangreichen Kenntnisse sowie persönlichen Erfahrungen als Polizist und Sportler um

anderen zu helfen, ihre eigenen Grenzen zu überwinden. Seine Expertise erstreckt sich über

viele Bereiche – von der persönlichen Entwicklung bis hin zur mentalen Stärkung. Sein

Hintergrund als Helikopterpilot, Extremparaglider und Bergführer hat ihm einzigartige Einblicke

in die Dynamik von Risiko und Selbstvertrauen gegeben. Diese…

Themen
Abenteuer & Erlebnisse, Change Management, Führung & Recruiting, Motivation, Resilienz &

Stress-Management, Rhetorik & Kommunikation, Sport, Teamwork & Teambuilding

Sprachen
Deutsch
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