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Monika Sattler ist zweifache Radrekordhalterin, international gefragte Keynote Speakerin,

Executive Sparring Partnerin und Autorin von drei Büchern. Sie begleitet Führungskräfte und

Organisationen in Situationen, in denen anspruchsvolle Entscheidungen gefragt sind und

Projekte unter herausfordernden Rahmenbedingungen entschlossen vorangetrieben werden

müssen – besonders dann, wenn die Motivation sinkt, Hindernisse den Fortschritt bremsen und

Rückschläge unvermeidlich sind. Ihr eigener Weg begann mit dem Traum, Geheimagentin zu

werden. Sie studierte Internationale Sicherheit in den USA mit Fokus auf Atomwaffen, war

anschließend für den Internationalen Währungsfonds und die Weltbank tätig und wechselte

später in den Profisport sowie in die Managementberatung. Ihre Methoden haben sich unter…

Themen
Abenteuer & Erlebnisse, Change Management, Diversität & Inklusion, Führung & Recruiting, 

Motivation, Sport, Teamwork & Teambuilding, TED & TEDx

Sprachen
Deutsch, Englisch
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