
Extremsportlerin, Grenzgängerin & Rekordhalterin

Anja Blacha
Anja Blacha geht an ihre Grenzen, um allen zu zeigen, dass es keine gibt. So kämpfte sich die

Extremsportlerin alleine mit einem über 100 Kilo schweren Schlitten in nur 58 Tagen über eine

1400-Kilometer-Strecke durch die Antarktis bis zum Südpol – ein historischer Rekord, denn es

war die längste „solo, unsupported, unassisted“ Polar-Expedition einer Frau in der Geschichte.

Gleichzeitig war sie auch die jüngste Frau, der jemals eine solche Polar-Expedition gelang. Am

Ziel angekommen hisste sie ihre Flagge mit der Botschaft „NOT BAD FOR A GIRL“. Anja

Blacha hält Vorträge zu Motivation, Zielen und Herausforderungen, Resilienz,

Risikomanagement sowie Team- und…

Themen
Abenteuer & Erlebnisse, Change Management, Diversität & Inklusion, Employer Branding &

Human Resources, Führung & Recruiting, Motivation, Resilienz & Stress-Management, Sport, 

Teamwork & Teambuilding, TED & TEDx

Sprachen
Deutsch, Englisch
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