Dilar Kisikyol

Dilar Kisikyol vereint auf einzigartige Weise sportliche Exzellenz mit sozialem Engagement. Als
ehemalige Boxweltmeisterin, ausgebildete Sozialpadagogin und Gymnastiklehrerin hat sie sich
darauf spezialisiert, Menschen durch Bewegung, Disziplin und mentale Starke zu fordern. Ihre
Arbeit steht fir Empowerment, Resilienz und Inklusion — Werte, die sie nicht nur vermittelt,
sondern selbst verkorpert. Geboren als Drilling und Friihchen, musste Dilar Kisikyol schon friih
kampfen lernen. Mit 16 Jahren entdeckte sie das Boxen und fand darin mehr als nur einen
Sport. Boxen hat sie gestarkt, gab ihr Disziplin und Selbstbewusstsein und lehrte sie, fur ihre
Ziele zu kampfen und sich auch in schwierigen Momenten...
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