
Extrembergsteiger, Abenteurer, Grenzgänger & Bestseller-Autor

Reinhold Messner
Der 1944 in Südtirol geborene Reinhold Messner ist einer der erfolgreichsten Bergsteiger der

Welt. Er hat bei über 3.000 Bergtouren etwa 100 Erstbegehungen gemeistert. Er hat alle 14

Achttausender bestiegen sowie zu Fuß die Antarktis und Grönland durchquert. Den Mount

Everest, den höchsten Berg der Erde, bestieg er zweimal, als erster Mensch allein und ohne

Sauerstoff. Vortragsthemen Reinhold Messner Herausforderungen & Hindernisse auf dem Weg

zur Spitze Management & Führung Risiko-Management & Grenzerfahrungen Motivation &

Erfolg Zurück in den Bergen: Bergsteigen als Lebensform Als Extrem-Sportler verfügt der

Bergsteiger, Grenzgänger, Autor, Filmemacher, Bergbauer und Vortragsredner Reinhold

Messner über Erfahrungen, die bestens…

Themen
Abenteuer & Erlebnisse, Employer Branding & Human Resources, Führung & Recruiting, 

Gesundheit & Ernährung, Motivation, Resilienz & Stress-Management, Sport, Teamwork &

Teambuilding

Sprachen
Deutsch, Englisch
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