
Abenteurer & Autor; Experte Resilienz & Motivation

Rob Lilwall
Rob Lilwall ist Experte und Redner zu Motivation und Resilienz. Er verändert Leben und

bereichert Veranstaltungen. Rob Lilwall lebt in Singapur und zählt zu den außergewöhnlichsten

Abenteurern unserer Zeit. Über 80.000 Kilometer hat er zu Fuß oder mit dem Fahrrad

zurückgelegt – auf Routen durch Sibirien, Afghanistan und die berüchtigte „Wüste des Todes“

in China. Seine Erfahrungen hat er bereits vor mehr als 100.000 Menschen in über 20 Ländern

geteilt. Führungskräfte und Veranstalter weltweit schätzen besonders seine Fähigkeit, echte

Nähe zum Publikum herzustellen, praxisnahe Erkenntnisse zu vermitteln und seine Erlebnisse

präzise mit unternehmerischen Fragestellungen zu verknüpfen. Darüber hinaus bietet Rob…

Themen
Abenteuer & Erlebnisse, Motivation, New Work & New Culture, Resilienz &

Stress-Management, TED & TEDx

Sprachen
Englisch
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