
Arzt, Radiologe, Bestseller-Autor & Rücken-Experte

Prof. Dr. Dietrich Grönemeyer
Prof. Dr. Dietrich Grönemeyer stärkt die (mentale) Gesundheit Ihrer Mitarbeitenden – und damit

die Performance Ihres Unternehmens. Mit seinen Vorträgen vermittelt er die Kompetenz,

(Mit)Verantwortung für die eigene Gesundheit zu übernehmen, Körpersignale richtig zu

interpretieren und mit den eigenen Ressourcen bewusster umzugehen. Denn wer verstanden

hat, wie Natur, Ernährung, Haltung und Bewegung zusammengehören und Krankheiten

entgegenwirken können, der investiert in Leistungsfähigkeit und Lebensqualität. Dietrich

Grönemeyer ist ein begeisterter und begeisternder Speaker. Sieben Jahre lang war er

Gastgeber einer eigenen Gesundheits-TV-Sendung im ZDF. Als Wissenschaftler, Unternehmer,

Autor und Visionär ist er in Talkshows und auf Kongressen ebenso gefragt wie geschätzt.

Vortragsthemen…

Themen
CSR, Klima & Nachhaltigkeit, Employer Branding & Human Resources, Gesundheit &

Ernährung, Megatrends & Bildung, New Work & New Culture, Resilienz & Stress-Management, 

Sport, Trends, Zukunft & Wissenschaft

Sprachen
Deutsch, Englisch
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