Prof. Dr. Dietrich Gronemeyer

Prof. Dr. Dietrich Grénemeyer starkt die (mentale) Gesundheit Ihrer Mitarbeitenden — und damit
die Performance lhres Unternehmens. Mit seinen Vortragen vermittelt er die Kompetenz,
(Mit)Verantwortung fur die eigene Gesundheit zu Ubernehmen, Kdrpersignale richtig zu
interpretieren und mit den eigenen Ressourcen bewusster umzugehen. Denn wer verstanden
hat, wie Natur, Erndhrung, Haltung und Bewegung zusammengehdren und Krankheiten
entgegenwirken kdnnen, der investiert in Leistungsfahigkeit und Lebensqualitét. Dietrich
Gronemeyer ist ein begeisterter und begeisternder Speaker. Sieben Jahre lang war er
Gastgeber einer eigenen Gesundheits-TV-Sendung im ZDF. Als Wissenschaftler, Unternehmer,
Autor und Visionér ist er in Talkshows und auf Kongressen ebenso gefragt wie geschatzt.
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Themen

Sprachen

LEADING MINDS GmbH
>\/< LEADI N G Gerstackerweg 3a | 14089 Berlin (Deutschland)
MINDS | |



https://leading-minds.com/thema/nachhaltigkeit/
https://leading-minds.com/thema/employer-branding-human-resources/
https://leading-minds.com/thema/gesundheit-ernaehrung/
https://leading-minds.com/thema/gesundheit-ernaehrung/
https://leading-minds.com/thema/megatrends-bildung/
https://leading-minds.com/thema/new-work-new-culture/
https://leading-minds.com/thema/resilienz-stress-management/
https://leading-minds.com/thema/sport/
https://leading-minds.com/thema/trends-zukunft-wissenschaft/
https://leading-minds.com/language/deutsch/
https://leading-minds.com/language/englisch/
https://leading-minds.com/experte/dietrich-groenemeyer/?source=pdf
tel:+493064077742
mailto:contact@leading-minds.com
https://leading-minds.com
http://www.tcpdf.org

